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INFO 3, Nations Cup og VM 2025 – TORINO 
 

Startliste 
 

TBA 

Treningsplan 
 

Søndag 03. august: kl. 12.00-15.00, Don Milani 
Mandag 04. august: kl. 10.00-12.00, Don Milani 
Onsdag 06. august: kl. 16.00-18.00, Pala Lingotto 
Torsdag 07. august: kl. 12.00-14.00, Pala Lingotto 
Fredag 08. august: kl. 09.00-11.00, Pala Lingotto 
Lørdag 09. august: kl. 10.00-12.00, Pala Lingotto 
 
Siden vi er mange utøvere kommer vi til å fordele treningstidene. 
Dette kommer vi tilbake til på et senere tidspunkt. 
 
Alle som skal trene må møte minst 1 time før treningen starter slik 
at de er klare til å drille når treningen begynner. 
 
Adresse: 
DON MILANI: Via Roma, 61, 10093 Collegno TO 
PALA LINGOTTO: Via Ventimiglia 195/A – Torino 
 
Det vil ikke bli arrangert felles transport til/fra treningshallene. 
Klubbene må sørge for dette selv. 
 
Prisen vil bli fordelt pr. klubb ift. antall utøvere. 
 

Landslagsleder NC 
 

Andrea Thomassen Kjerstad 

Mob: +47 413 77 445 / e-post: andrea.kjerstad@gmail.com 
 
Back up: Milla Jian Haugen 
 

Landslagsleder VM Milla Jian Haugen 
Mob: +47 473 80 612 / e-post: millajian.haugen@gmail.com 

 

Back up: Tina Eines 

 

I hallen Landslagslederne vil primært ha administrative oppgaver samt det 
overordnede ansvaret på denne turen. Vi vil være i hallen sammen 
med de norske utøverne, men det er viktig at de alltid har med seg 
klubbtrener. Det vil være klubbtreneres ansvar at utøvere møter 
opp i hallen til gitt tid og har med seg alt som trengs.  
 
Utøvere skal møte i hallen senest to timer før oppsatt tid på 
gulvet og sjekke inn hos landslagsleder senest en time før oppsatt 
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tid på gulvet. Obs. dørene åpner kl. 07.00 fra 04.-08. august og kl. 
07.30 fra 09.-10. august. 
 
Gi beskjed til landslagsleder dersom klubbtrener ikke kan følge. 
Alle utøvere skal følges - så sammen finner vi gode løsninger.  
 

Messenger-grupper Innen kort tid vil det bli opprettet to Messenger-grupper for 
delegasjonen. En gruppe for Nations Cup og en gruppe for VM. 
Gruppen inkluderer alle klubbtrenere og ledere, samt 
landslagsledelsen. Formålet med disse gruppene er å sikre god 
informasjonsflyt mellom alle trenere og landslagsleder både før og 
under konkurransene.  
 

Delegasjonshotell Pacific Hotel Fortino ****  
Adresse: Strada del Fortino, 36 - 10152 Torino 
 
Frokosttidspunkter: 
03. - 10.  aug: kl. 06.00-10.00 
11. aug: kl. 07.00-10.00 
 
Middagstidspunkter:  
02. aug: 21.00 
03. aug: 21.30 
04. aug: 20.00 
05. aug: 20.00 
06. aug: 21.00 
07. aug: 20.30 
08. aug: 20.45 
09. aug: 20.45 
10. aug: 21.00 

Middagstidspunktene for de ulike dagene er fastsatt basert på 
tidsplanen publisert av IBTF. Eventuelle justeringer kan bli gjort 
dersom startlistene viser betydelige endringer på tidspunktene. 

Innsjekk: fra kl. 14.00 
Utsjekk: før kl. 11.00 
 
Viktig: Dersom det skjer endringer i antall personer som bor på et 
rom i løpet av oppholdet, må dere selv avklare med hotellet om 
dere kan beholde samme rom, eller om det kreves utsjekk og ny 
innsjekk. Eksempel: Fra 2.–6. august bor det to personer på 
rommet, og fra 6.–11. august bor det én person. 
 

Transport Vi undersøker mulighet for felles buss t/r morgen/kveld.  
Se e-post utsendt til klubbene 14. juli 2025. 
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Mat i hallen I arenaens interne barer kan du blant annet kjøpe smørbrød, 
focaccia, søte og salte snacks, popcorn, alkoholfri drikke, vann og 
kaffe. Betaling skjer direkte i barens kasse. 
 
Det er ikke tillatt å ta med mat kjøpt utenfor inn i arenaen. 
 
Det vil ikke bli arrangert felles lunsj i hallen. Klubbene må sørge for 
dette selv. 
 

Presentation 
ceremony 
 

Alle må være i hallen til kl. 17.00, søndag 3. august. 
Oppstillingen for Presentation Ceremony starter kl 17.30. 
Presentation Ceremony starter kl.18.00 
 
Landslagsdress m/ T-skjorte (vi ser an temperatur om vi bare 
bruker T-skjorte) 
Hvite joggesko, høy hestehale og norsk flagg. 
 

Athletes Party ATHLETE’S PARTY immediately follows the PRESENTATION 

CEREMONY. 

 

• The theme is "United in Sport, Celebrate Your Country, Celebrate 

Diversity," emphasizing cultural dress and performances. 

• The event will feature a DJ, snacks, drinks, and an Instagram 

photo place, with doors opening at 7:30 PM and the event starting 

at 8 PM. 

• Italy confirms athletes may change in the arena after the opening 

ceremony. 

 

IBTF coaches 
meeting 

Dette årlige møtet er for trenere som har utøvere som deltar i 
konkurransen i Torino. 
Møtet arrangeres av IBTFs markedsførings- og 
kommunikasjonsavdeling, som vil gi trenerne nyttig og relevant 
informasjon til bruk i forberedelsene til konkurransen. 
 
Dato: 21. juli 2025  
Kl.: 21.00 
 
Lenke til teams-møtet ligger i e-posten. 
 

 
Husk at denne informasjonen også finnes på nett:  
https://www.danseforbundet.no/for-ut%c3%b8ver/toppidrett/uttak-til-
mesterskap/sportsdrill-uttak-til-mesterskap 
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Vennlig hilsen/Best regards  
Teknisk Komité Sportsdrill / IBTF Mesterskap  - 14.07.25 
E-mail: ibtf@dansing.no (all kommunikasjon vedr NC&VM-25) 

sportsdrill@dansing.no  (for andre henvendelser) 
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